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Svar vedregrende bekymring rundt oppmykning av alkohol- og
ruspolitiske tiltak

Takk for hyggelig treff i Arendal og for IOGTs langvarige engasjement i alkohol- og
rusmiddelpolitikken.

Jeg vil ogsa takke for deres skriftlige henvendelse der dere utrykker bekymring for det dere
opplever som en oppmykning av rus- og alkoholpolitikken. Gjennom Folkehelsemeldingen
(2022-2023) sluttet regjeringen seg til hovedprioriteringene i den nasjonale alkoholstrategien
og utvidet strategiperioden til 2030. | meldingen ble det ogsa slatt fast at Helse- og
omsorgsdepartementet ville arbeide for & na Verdens helseorganisasjons mal om 20 %
reduksjon i skadelig alkoholbruk, vel vitende om at Norge allerede har tatt ut en stor del av
gevinsten gjennom en restriktiv alkoholpolitikk.

Som dere er kjent med har Norge en helhetlig og folkehelseorientert alkoholpolitikk,
bestaende av reguleringer og tiltak som anses som de mest effektive nar det gjelder a
begrense forbruk og skader av alkohol, noe som har medfert at vi har et lavere
alkoholkonsum sammenliknet med andre land i Europa. Dette far vi ogsa internasjonal
anerkjennelse for. | rusmiddelpolitikken har regjeringen gjennom forebyggings- og
behandlingsreformen slatt fast at bruk av andre rusmidler fortsatt skal veere ulovlig, men at
personer med omfattende rusmiddelbruk skal fa hjelp i stedet for straff.
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Jeg setter pris pa de konkrete innspillene dere kommer med nar det gjelder rus- og

alkoholpolitikken. | arbeidet for en kunnskapsbasert og folkehelseorientert rusmiddelpolitikk
er dette viktige hensyn.

Med hilsen

Jan Christian Vestre
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